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Учебный план 

для 10-11 классов, реализующих ООП СОО в соответствии с ФГОС СОО, 

(универсальный профиль)  

Пояснительная записка 

1. Общие положения 

Учебный план  Мондинская  СОШ  -  нормативный правовой акт, 

устанавливающий  перечень учебных предметов, курсов  и общий объем нагрузки  и 

максимальный объема   аудиторной нагрузки обучающихся,  отводимой на их освоение и 

организацию,  распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам, 

обеспечивает реализацию образовательных  программ ̧, гарантирует выпускникам школы 

необходимый минимум знаний, умений и навыков,  обеспечивающих возможность 

дальнейшего продолжения  образования. При составлении учебного  плана ФГОС СОО 

«Мондинская  СОШ»  в качестве нормативно-правовой основы использованы документы: 

1. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. No 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 2.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

No413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (в действующей редакции, с изменениями и дополнениями); 

3.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г. No 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

4.  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01 2021г. N2"Об  

утверждении СанПиН 1.2.3685-21"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению  

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

5.  Письмом Министерства образования и науки РФ от15.07.2014 No08-888 «Об 

организации  

учащихся образовательных учреждений по учебному предмету «Физическая культура», 

6.  Письмом Министерства образования и науки РФ от 19.07.2017 No08-1382 «Об изучении  

астрономии», 

7. Основной  образовательной программой среднего общего образования МБОУ 

«Мондинская СОШ» 

8. Устав МБОУ «Мондинская СОШ». 

 

 

 



Двухлетний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования на основе различных сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 

классов.  

Образовательная деятельность проводится во время учебного года. Учебный год 

начинается 1 сентября 2022 года. В 10-11 классах учебный год делится на полугодия 

 Количество учебных недель определено в календарном учебном графике и составляет не 

менее 34 учебных недель, не включая проведение учебных сборов по основам военной 

службы и периода государственной итоговой аттестации. Количество учебных занятий за 

два учебных года на одного обучающегося не может составлять не менее 2 170 часов и не 

более 2 590 часов (не более 34 часов в неделю).  

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы среднего общего образования по четвертям. Формы 

промежуточной аттестации определены в соответствии с действующим в школе 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся».  

Промежуточная аттестация в 10-х классах по следующим предметам и формам 

(количество и форма определяется ШМО и педагогическим советом): 

 - русский язык (сочинение, тесты, комплексная работа); 

 - геометрия (комплексная работа, устно);  

- алгебра и начала анализа (письменная контрольная работа);  

- физика (устно и письменно);  

- информатика и ИКТ (письменная контрольная работа). 

Государственная итоговая аттестация обучающихся 11-х классов, освоивших основные 

общеобразовательные программы среднего общего образования, проводится в 

соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

Сроки проведения государственной итоговой аттестации ежегодно устанавливаются 

Министерством просвещения Российской Федерации.  

Продолжительность учебной недели:  5-дневная для 10-11 классов (при соблюдении 

гигиенических требований к максимальным величинам недельной образовательной 

нагрузки);  Начало занятий в 8 часов 15 минут. Обучение осуществляется в 1 смену. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ 

«Мондинская СОШ», состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не превышает величину недельной 



образовательной нагрузки.   Недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При этом объем максимально допустимой недельной нагрузки в течение 

дня составляет: 

 - для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в 10-11 классах до 3,5 часов. 

Продолжительность урока: - в 10-11 классах составляет  45 минут.  

Проведение нулевых уроков запрещено.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 

устанавливаются две перемены по 15 минут каждая.  

Учебный план среднего общего образования на 2022-2023 учебный год обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований ФГОС среднего общего образования и 

адресован обучающимся 10-11 классов, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, предусматривает возможность ведения учебных 

предметов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

  Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

В рамках обязательной части учебного плана реализация предметной области «Родной 

язык и родная литература» реализуется в рамках отдельных учебных предметов « Русский 

язык» и «Литература».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных  представителей), 

педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного 

заказа и индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе интеграции с 

внеурочной деятельностью. 

 В 2022-2023 учебном году данный учебный план обеспечивает реализацию 

универсального профиля для обучающихся 10 -11 классов.  

Данный профиль позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, 

однако обучающиеся могут выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

 Универсальный профиль подходит обучающимся, которые мотивированы на учебу,  в 

равной степени интересуется предметами разных циклов, активно стараются узнать новое, 



чтобы понять, какие научные области их привлекают в большей степени.   

 На углубленном уровне выбран учебный предмет «Математика: алгебра и начала 

математического анализа» - 4 ч., «Математика: геометрия» - 2 ч.  

В учебный план включены предметы по выбору обучающихся, предлагаемые 

образовательным учреждением в соответствии с возможностями и спецификой выбранного 

профиля. Учебный план профиля обучения содержит не менее 11 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее 1 учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС среднего общего образования. Общими для включения во все 

учебные планы являются обязательные учебные предметы «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Астрономия».  

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время этой части использовано 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части. Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и 

выполнение обучающимися индивидуального (ых)  проекта(ов). 

Индивидуальный   проект  выполняется в 10 классе 2 часа обучающимся самостоятельно 

под руководством  учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной,  художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный   проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом. Актуальные вопросы 

обществознания  1 час в 11 классе. Математика (практикум) подготовка к ЕГЭ в 11 классе 1 

час.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

среднего общего образования 10 - 11 классы 

МБОУ «Мондинская СОШ»                                                                                                        

на 2022-2023 учебный год                                                                                                 

(универсальный профиль) 

 
Предметная область Учебный предмет 10 

класс2022

-2023 

учебный 

год 

11 

класс2022

-2023 

учебный 

год 

Всего часов 

за 2 года 

обучения 

Часов в 

неделю 

Часов в 

неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Родной язык и 

литература 

Родная литература 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Бурятский язык как 

государственный 

 

Литература Бурятии 2 2 4 

Общественные науки История 2 2 4 

География 1 1 2 

Обществознание 2 2 4 

Математика и информатика 
 Алгебра и начала математического 

анализа 

4 4 8 

 Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Естественны е науки Физика 2 2 4 

Химия 2 2 4 

Биология 1 1 2 

Астрономия  1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 - 1 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

 Индивидуальный  проект 2    - 2 

Итого  34 32 67 

Общественные науки Актуальные вопросы 

обществознания 

- 1 1 

   

Математика и 

информатика 

Математика (практикум) - 1     1 

Итого  34 34 69 



 


